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I  DESAFIO  TERRA  E  MAR.
2000 METROS NADANDO.

5000 METROS CORRENDO.

Faixas Etárias Masculino e Feminino:

13 a 16 – 17 a 19 – 20 a 29 – 30 a 39 – 40 a 49 – 50 a 59 – 60+

VII TRAVESSIA  AGITA VERÃO =   2000 METROS.
ABERTURA OFICIAL DO XV CIRCUITO ESTADUAL DE AGUAS ABERTAS-FABERJ

Faixas Etárias Masculino e Feminino:

13/14 – 15/16 – 17 a 19 – 20 a 24 – 25 a 29 – 30 a 34 – 35 a 39 – 40 a 44 –

45 a 49 – 50 a 54 – 55 a 59 – 60 a 64 – 65 + 
11 DE MARÇO  DE 2012 – 
PRAIA DOS UBÁS/ GAVIÕES –IGUABA GRANDE.
.
CONCENTRAÇÃO = A PARTIR DAS 7 HORAS NA PRAIA DOS UBÁS/GAVIÕES

PARA ENTREGA DOS KITS – MARCAÇÕES – E INSCRIÇÕES.

LARGADA  AS  9  HORAS.
PREMIAÇÕES= MASCULINO E FEMININO – 
GERAL = 1º - 2º - 3º MEDALHAS E TROFÉUS.

FAIXAS ETÁRIAS = 1º - 2º - 3º  MEDALHAS.

OBS. OS PREMIADOS NO GERAL NÃO O SERÃO NAS FAIXAS ETÁRIAS.

EQUIPES POR CRITÉRIO TÉCNICO= TROFÉUS PARA 1° - 2º - 3° LUGARES.

MEDALHAS DE PARTICIPAÇÃO PARA OS 200 PRIMEIROS COLOCADOS 
TOUCAS DE LATEX PARA OS 300 PRIMEIROS INSCRITOS.

PROCEDIMENTOS PARA PARTICIPAR= 

DEPOSITAR O VALOR DA INSCRIÇÃO R$ 60.00 ATE 08-03-2012.

BANCO ITAÚ = Ag. 7297  - c/c  02189-6.

CAIXA ECONÔMICA OU CASAS LOTÉRICAS = Ag. 1243 – c/c 001-1991-0.
Depósito identificado com o nome ou o CPF do depositante.
NÃO HAVERÁ INSCRIÇÕES NO DIA DO EVENTO

ENVIAR A FICHA DE INSCRIÇÃO JUNTO AO RECIBO DO DEPÓSITO PARA=

NATAÇÃO ALLA – Rua Altieres Mello dos Santos 09 – Cidade Nova  Iguaba Grande- Cep 28960000 ou pelo Fax  22-26340239
 ou pelo Email     natacaoalla@gmail.com 
Sites  = www.natacaoalla.com.br-----------www.faberj.org.br 

Informações = Cel. 22-99258127  = 92455262  Alvaro Alla.
